
 

 

化学去角质
安全提示

在加利福尼亚州， 

美容美发委员会 

负责美容师和 

皮肤护理师的执照颁发 

和监管工作。 

该委员会致力于 

确保美容师 

和皮肤护理师遵守 

州法律和既定的 

感染控制标准。

什么是化学去角质？

化学去角质是一种使用酸性溶液去除受损

皮肤外层的过程。在进行化学去角质时，

美容师和皮肤护理师只能执行轻度或表层

化学去角质。美容师或皮肤护理师不具备

执行中度或深层化学去角质操作的资格。

如需此类服务，请咨询皮肤科医生。

如考虑接受化学去角质（去死皮）服务，

应该牢记以下几点。

如有任何问题、意见或投诉，请联系美容
美发委员会。

美容美发委员会 
1625 N. MARKET BLVD., SUITE 202 
SACRAMENTO, CALIFORNIA 95834 

www.barbercosmo.ca.gov 
800-952-5210
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https://www.barbercosmo.ca.gov


在美容院时

 • 环顾四周，检查场所是否干净，且使用的工具是

否清洁、且经过消毒。

 • 确保在工作台上展示着美容师或皮肤护理师的从

业执照。

 • 为您服务前，美容/护理技师应清洁双手。如果

没有，请要求技师清洁双手。

 • 所有干净的、可消毒工具都应装在干净的封闭容

器内，容器上标有“已清洁”的字样。请询问技

师采取的消毒程序。您有权知道这些信息。

 • 棉球、棉片、海绵和棉签等一次性用品应在使用

后立即丢弃。

 • 治疗台上应铺着干净的毛巾或新的治疗台垫纸。

如若出现以下情况，请勿进行化学去角质：

 • 皮肤受到刺激、发炎或有开放性伤口。

 • 身体任何部位出现皮疹、近期留下的疤痕组织、

近期皮肤移植、唇疱疹、痣、疣或粉刺。

 • 任何近期注射过肉毒杆菌或胶原蛋白的部位。

 • 任何在过去 24 小时内进行过蜜蜡脱毛或剃毛的

部位。

 • 身体穿孔处或周围区域。

 • 患有红斑狼疮或艾滋病，或正在接受癌症治疗 

（化疗或放疗）。

 • 长时间暴露在阳光直射下、过去 24 小时内使用

过日光浴床或皮肤有晒伤。

如若出现以下情况，请谨慎：

 • 如果您最近使用过含有以下成分的护肤品：

»» 水杨酸

»» 乙醇酸

»» 任何类型果酸

 • 如果您最近接受过强力去角质治疗，例如：

»» 微晶磨皮

»» 磨皮

 • 如果您服用过处方药，例如：

»» 抗生素

»» 异维 A 酸

»» 外用药膏（Retin-A 或 Renova）

»» 痤疮药物

 • 怀孕期内，或正在服用避孕药、激素替代疗

法药物或抗生素时。

 • 在此期间，您的皮肤可能会更加敏感。在全

面操作之前，您可以让您的技师先对小块皮

肤进行测试。

服务后须知

请务必记住，化学去角质服务可能会产生不良

后果，包括但不限于：过敏反应、刺激、烧灼

感、发红、疤痕和疼痛。

请注意——如果您感觉不太对劲，

请先告知您的脱毛技师，然后再告知 

美容院老板。如果问题没有得到解决， 

800-952-5210 或在线提交投诉至 

www.BreEZe.ca.gov，向委员会反映

情况。

让我们共同努力，营造安全、健康的 

美容院体验。 

通过推广道德标准和执行美容美发行业

的法律，确保加利福尼亚州消费者的健

康和安全。

https://www.BreEZe.ca.gov
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