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美容美发委员会（以下简称“委员会”）收到了一些关于该行业新趋势“足部鱼

疗”的咨询。足部鱼疗指将消费者的双脚放入装有活鱼的足浴盆或足浴桶中。鱼会

吃掉消费者脚上的死皮细胞。由此产生的问题是，在提供美发和/或美容服务的持

有执照的机构中是否可以进行“足部鱼疗”。 
根据委员会的健康和安全规定，该委员会认定“足部鱼疗”在加州是不允许的。 
为作出这一决定，委员会审阅了《加州法规汇编》第 16 篇第 9 分部第 12 条：

健康与安全。进行“足部鱼疗”不符合第 979 、981(a) (a) 和 980.3 条规定。 
第 979(a) 条规定,“在为客户提供服务之前，所有非电动器具都必须使用肥皂或

清洁剂和水清洗消毒，然后浸泡在EPA 注册的消毒剂中，这些消毒剂应具有明显

杀灭细菌、真菌和病毒活性的作用。”委员会得出结论，在为每位顾客提供服务

之前，无法对鱼类进行适当消毒。 
第 981(a) 条规定,“所有与客户直接接触且不可消毒的器械和用品在使用后应立

即丢弃在废物容器中。”委员会的结论是，如果无法消毒鱼类，则必须在每次使用

后进行丢弃处理。 
第 980.3 条规定,“每次客户使用后，必须清洗和消毒各个非漩涡式泡脚盆或泡

脚桶。”委员会认为，使用活鱼无法按照法律要求对泡脚盆或泡脚桶进行充分清

洁和消毒。 

商业、消费者服务和住房局 – 州长 Edmund G. Brown Jr. 
消消费者事务部-美容美发委员会 费者事务部-美容美发委员会
PO Box 944226, Sacramento, CA 94244 
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