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沙龙感染控制 
 
许多人一生中会去理发店或美容院数百次，甚至数千次，无论是修剪头发、烫发，还是为了获得“多彩”的美甲

或美发服务。此时，我们将头发、皮肤和指甲的护理托付于理发师和美容师，因此我们的健康依赖于他们所使用

的安全和感染控制程序。 
 
沙龙内危险细菌或病毒传播所带来的风险，可能会对毫无防备的消费者造成切实的、尤为危险的威胁。 
 
美容美发委员会（简称“委员会”）希望消费者注意，客户接触、受污染的用具和/或不当的消毒程序可能会传

播疾病和/或健康问题。 
 
为了避免接触可能发生的污染，委员会建议您确保持证专业人员在开始为您提供所需服务前先行清洗双手。

询问持证专业人员是如何对工具消毒的。工具消毒的正确程序如下：

 
 

• 首先必须使用肥皂和清水清洗工具。 
• 然后，必须将工具浸泡在EPA登记的消毒剂（经证实具有杀菌、杀真菌和杀病毒活性）中，浸泡时间为制造商

建议时间，通常约为10-15分钟。 
• 工具消毒后必须存放在一个干净、封闭、贴有标签的容器中。容器外部应标注“清洁”字样，便于客户识

别。

 
 

• 如果棉球、指甲锉或抛光器等物品无法消毒，使用后必须立即丢弃。请勿向专业人员索要这些物品。法律

规定，为了保护您的安全，必须将这些物品丢弃。 
 
如果您的持证专业人员在解释正确的消毒要求时含糊其辞，或者根本就不清楚这些要求，那么请您另择它处。

您的健康至关重要，不可冒险。 
 
如果您发现持证专业人员感冒或患有流感，请尽量重新安排预约时间。请勿冒暴露于传染的风险。 

转背面
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沙龙中的血迹暴露 
沙龙中偶尔也会发生意外，例如剪刀剪到耳朵或剃刀划伤，导致您发生血液接触。委员会建议您在遇到这种情况

时要格外小心。您可以采取以下措施： 
• 索要纸巾或棉球止血。

• 用肥皂和清水清洗伤口。

• 向沙龙老板或主管报告相关事故。

• 如有必要，立即就医。

  
  
  
  

 
如果您发现持证专业人员手上或脸部有开放性伤口/割伤/疮或皮疹，请要求他们戴上手套再为您提供服务。

不要冒传染病传播的风险。 
 
切勿光顾无照沙龙 
未受监管的店铺往往会规避正确消毒所需的耗材和时间成本，您可能在出现问题时才会知道其中的差别。

如需了解经营场所是否获得了委员会的许可，请访问：www.breeze.ca.gov或致电800-952-5210。 
 
让我们共同努力，打造安全、健康的沙龙体验。 
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