
BarberCosmo BarberCosmo 

 

  LA     

actualización 
 

 

DIRECCIÓN POSTAL 

Junta de Barbería y Cosmetología 

PO Box 944226 

Sacramento, CA 94244-2260 

MISIÓN 

Garantizar la salud y la seguridad 
de los consumidores de 
California promoviendo 
estándares éticos y haciendo 
cumplir las leyes de la industria 
de la barbería y la belleza. 

Edición No. 6 

 

 
 

Mensaje del Presidente .......................... 1 

Mensaje del 

Directora Ejecutiva .................................. 2 

Miembros de la Junta ............................. 3 

¿Ha considerado su servicio 

como un Miembro de la Junta? ............. 3 

Bronceadores en Spray .......................... 4 

Protegerse a sí mismo ............................ 4 

Conocer al Personal................................ 4 

Pedicura Médica ...................................... 5 

Nueva Legislación sobre el Cabello 

Tipos y Texturas ...................................... 6 

Seguridad del Salón ................................ 7 

¿Qué es el monómero de  
metacrilato de metilo (MMA)? ................ 7 

Recordatorio del alcance de lo que se 
debe y no se debe hacer......................... 8 

Rincón del Consumidor: Busque la 
Licencia.  .................................................. 9 

Calendario de las Próximas  
Reuniones de la Junta .......................... 10 

¿TieneUnMinuto? .................................. 11 

Consejos para Propietarios de 
Establecimientos ................................... 11 

¿Ha cambiado de domicilio 
recientemente? ...................................... 12 

Interesado en comenzar 

¿Su Carrera Estatal? ............................. 12 

Suscríbase al Boletín de la Junta 

Lista de correo electrónico .................. 12 

¿Ha cambiado de domicilio 
recientemente? ...................................... 12 

¿Tiene alguna pregunta?...................... 12 

Contáctenos ........................................... 12 

 

 
 
Mensaje del Presidente 
¡Es un honor ser reelegido presidente de la Junta Directiva para 2024!  Me 

entusiasma trabajar junto a la Vicepresidenta Tonya Fairley y seguir protegiendo 

a los clientes que reciben servicios de barbería y cosmetología. 

Como ya sabrán, el Estado se encuentra actualmente congelado en cuanto a 

gastos, por lo que los viajes son muy limitados. A pesar de esta limitación, la 

Junta proseguirá sus esfuerzos de divulgación y educación, aunque con una 

presencia más en línea o a distancia.  Aunque la Junta no podrá asistir a tantas 

ferias comerciales presenciales como en años anteriores, le animamos a que 

siga a la Junta en las redes sociales para mantenerse conectado. 

¡Asimismo, le animamos encarecidamente a que se ponga en contacto con la 

Junta en las reuniones trimestrales! Las nuevas leyes sobre teleconferencias 

permiten al público participar a distancia, por lo que no es necesario que acuda 

presencialmente para hacer comentarios. Encontrará los enlaces a las 

reuniones de la Junta y de los comités en el sitio web de la Junta. 

¡Esperamos verles allí y gracias por leer esta edición Actualizada de 

The BarberCosmo! 

Calimay Pham 

Presidenta de la Junta 
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Mensaje del Director Ejecutivo Miembros de la Junta 

¡La Junta de Barbería y Cosmetología se traslada! 

Con más miembros del equipo de teletrabajo, la 

Junta podrá trasladarse a un espacio de oficinas 

más pequeño. La Junta se estará en la sede de 

Asuntos del Consumidor, en North Market 

Boulevard, Sacramento, a partir de finales de 

marzo. La nueva dirección de la Junta será: 

1625 North Market Blvd., Suite 202 

Sacramento, CA 95834 

Con este traslado, nuestras oficinas estarán en el 

mismo edificio que la Unidad de Caja (Suite 100), 

aunque en otro piso. Esto evitará a muchos el tener 

que desplazarse a otro lugar para efectuar los pagos al 

entregar las solicitudes. 

BarberCosmo y Horario de Caja: 

• De lunes a viernes, de 8.00 a.m. a 5.00 p.m. 

(excepto días festivos estatales). 

• Descargue y traiga los formularios necesarios de: 

www.barbercosmo.ca.gov/forms_pubs/index. 

shtml. 

• Sólo se acepta efectivo (por el importe exacto), 

cheques, cheques de caja y giros postales. 

Kristy Underwood 

Directora Ejecutiva 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Calimay Pham, Miembro del Público, Presidenta 

Tonya Fairley, Miembro de la Industria, 

Vicepresidenta 

Megan A. Ellis, Miembro del Público  

Kellie Funk, Miembro de la Industria  

Reese A. Isbell, Miembro del Público 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

Yolanda Jimenez, Miembro del Público  

Colette Kavanaugh, Miembro de la Industria 

Tamika Miller, Miembro de la Industria  

Danielle Munoz, Miembro de la Industria  

Jacob Rostovsky, Miembro del Público  

Steve Weeks, Miembro del Público 

 

¿Ha Considerado su Servicio como un Miembro de la Junta? 
 

¿Le gustaría contribuir al crecimiento de la industria 

de la barbería y la cosmetología? La Junta de 

Barbería y Cosmetología tiene actualmente dos 

vacantes y está buscando un barbero con licencia de 

California, y ya sea un propietario de establecimiento 

o cosmetólogo para servir como miembros de la 

Junta. 

Los miembros de la Junta contribuyen a dar forma a la 

dirección de las industrias de la belleza y la barbería con su 

toma de decisiones- colectiva. Los miembros de la Junta 

proporcionan orientación política, participan en las 

votaciones sobre asuntos disciplinarios y aprueban los 

paquetes reglamentarios. 

Los miembros de la Junta deben asistir a las reuniones 

trimestrales de la Junta y a las reuniones de los comités ad 

hoc para las que hayan sido nombrados. Los miembros de 

la Junta también deben dedicar tiempo a revisar el material 

de las reuniones y asistir a todas las capacitaciones. 

El primer paso para ser miembro de una Junta o comité es 

presentar una solicitud en la oficina del funcionario 

responsable del nombramiento. Los dos puestos vacantes 

actuales son nombrados por la Oficina del Gobernador: 

Haga clic para obtener información sobre el 

nombramiento del Gobernador.  

Información de contacto de la oficina de 

nombramientos:  

Oficina del Gobernador Gavin Newsom 

1021 O St., Suite 9000 

Sacramento, CA 95814 

(916) 445-2841 

Una vez que haya presentado su solicitud, es posible que se 

pongan en contacto con usted para una entrevista, y se hará 

una selección final para confirmar una cita. Si tiene más 

preguntas sobre cómo ser miembro de la Junta, visite el sitio 

web del Departamento de Asuntos del Consumidor. 
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Protegerse a sí mismo 

Los desinfectantes están diseñados para destruir gérmenes, 

hongos y virus, lo que también significa que pueden ser 

perjudiciales para la piel. Asegúrese de que utiliza las medidas 

de protección adecuadas para limitar el contacto y la exposición 

a los productos químicos. Cuando saque las herramientas de la 

solución desinfectante, póngase siempre guantes o utilice 

pinzas para protegerse las manos. Después, seque las 

herramientas con una toalla de papel nueva y limpia y guárdelas 

en un lugar limpio y cubierto que lleve la etiqueta "limpio" o 

"desinfectado". 

Pedicura Médica 
Aunque algunos podólogos pueden contratar a manicuristas 

y/o cosmetólogos para trabajar en su consultorio, la Junta 

recuerda a los titulares de licencias que la podología no está 

dentro de su campo de práctica. Los manicuristas y 

cosmetólogos no pueden diagnosticar ni tratar 

enfermedades que afecten al pie, el tobillo y las estructuras 

relacionadas de la pierna, ni prestar servicios médicos, a 

menos que estén autorizados para ello. Cualquier 

manicurista o cosmetóloga con licencia que preste servicios 

en una instalación identificada como "consultorio médico", 

como un consultorio podológico, limitará sus servicios a su 

campo de práctica. Los manicuristas y cosmetólogos 

pueden dedicarse a la práctica del cuidado de las uñas 

cortando, limando, puliendo, pintando, tintando, limpiando o 

haciendo la manicura de las uñas de cualquier persona o 

masajeando, limpiando o embelleciendo las manos o los 

pies de cualquier persona. 

Otros servicios que pueden quedar fuera del campo de 

actividad de un titular de licencia y no están permitidos 

incluyen el uso de herramientas con filo de navaja u otros 

instrumentos para retirar o limar callosidades, tratar uñas 

encarnadas o tratar hongos en las uñas. 

 
Conocer al Personal 
Shelby Edmiston, el propio enlace de RR.HH. de la Junta, ha recibido el Premio al Logro Superior del Departamento de 

Asuntos del Consumidor. Shelby recibió este premio porque vio la necesidad de informar y ayudar a los empleados 

potenciales a través del proceso de contratación y buscó formas de llevar a cabo actividades de divulgación. En colaboración 

con la Universidad Estatal de California en Sacramento, Shelby organizó un acto titulado "Conozca al Empleador", en el que 

se presentaron los antecedentes de la Junta y se dieron consejos sobre el proceso de solicitud de la función pública. Estos 

eventos han tenido una buena acogida y se están ampliando a más universidades de todo el Estado. 

¡Impresionante trabajo, Shelby! 
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Bronceadores en Spray 
Los productos de bronceado en spray contienen 
dihidroxiacetona, un ingrediente que interactúa con los aminoácidos 

de la piel del individuo, dando lugar a un aspecto bronceado que se 

desarrolla en pocas horas. El "bronceado" es temporal y desaparece 

gradualmente en un plazo de tres a diez días. 

Los negocios que sólo prestan servicios de bronceado en spray 

no están regulados por la Junta. Sin embargo, si su 

establecimiento con licencia de la Junta ofrece bronceados en 

spray, está sujeto a inspección y debe cumplir con todas las 

regulaciones de la Junta. 

La Junta recomienda mantener los suministros de bronceado en 

spray separados de las herramientas y suministros utilizados para 

los servicios de barbería o cosmetología para que no haya confusión 

durante una inspección de la Junta. 
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Nueva Legislación sobre Tipos y Texturas de 

Cabello 
Seguridad del Salón 
 

Actualmente existe un proyecto de ley, el Proyecto de Ley 

de la Asamblea 2166 (Weber), que propone exigir que los 

programas de barbería, cosmetología y peluquería incluyan 

instrucción sobre los servicios a personas con todo tipo y 

textura de cabello, incluidos, entre otros, diversos patrones 

de rizos u ondas, grosor de la hebra capilar y volumen del 

cabello. El proyecto de ley también establece que el 

examen escrito de la Junta determinará la habilidad del 

solicitante en, y el conocimiento de, la prestación de 

servicios a las personas con diferentes tipos de cabello y 

texturas, según corresponda a la práctica para la que el 

aspirante ha solicitado la licencia. 

Los dos libros de texto que se utilizan en California tienen 

secciones relativas a los tipos y texturas de cabello; sin 

embargo, no está claro si esto se enseña en todas las 

escuelas. 

La Junta continuará supervisando esta legislación y le 

anima a hacer lo mismo. Es importante recordar que, 

aunque la Junta es responsable de tomar muchas de las 

decisiones que afectan a la industria de la belleza, esas 

decisiones deben ajustarse a los estatutos aprobados por 

la Legislatura. De hecho, varios cambios sólo pueden 

introducirse por vía legislativa. El proceso legislativo 

ofrece muchas oportunidades para que el público sea 

escuchado. También puede visitar 

http://leginfo.legislature.ca.gov para obtener 

información sobre los proyectos de ley presentados ante 

la Legislatura. 

Para mantener un lugar de trabajo seguro y prevenir la 

violencia laboral, aquí tienes algunos consejos que debes 

tener en cuenta, sobre todo si su establecimiento está 

abierto hasta altas horas o en una zona muy concurrida. 

• Esté atento al tráfico de personas que entran por las 

puertas delanteras y traseras. Muchos 

establecimientos utilizan sistemas de seguridad o un 

timbre que avisa a los trabajadores cuando alguien 

ha entrado. 

• Reduzca al mínimo las transacciones en efectivo y 

coloque carteles que adviertan al público de que el 

efectivo que se guarda en el local es limitado. Esto 

hace que su establecimiento resulte menos atractivo 

para posibles ladrones. 

• Coloque los números de teléfono de emergencia 

de las fuerzas de seguridad, bomberos y servicios 

médicos donde los trabajadores puedan verlos 

fácilmente. No querrá esperar hasta una 

emergencia para encontrar estos números. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

• Instale cámaras de seguridad. Esto puede ser tanto 

una protección para su establecimiento como para sus 

trabajadores. Algunos establecimientos incluso instalan 

cámaras señuelo que no funcionan para evitar la 

delincuencia. 

• Imparta capacitación periódica para mejorar la 

capacidad de los trabajadores para manejar 

situaciones de estrés. La violencia puede producirse 

cuando hay disputas entre clientes por servicios, 

productos o dinero, por lo que aprender a atenuar 

las situaciones puede ser de gran ayuda. 

 
¿Qué es el monómero de metacrilato de metilo (MMA)? 

 

La Junta desea recordar a los titulares de licencias y a los 

consumidores que está prohibido el uso de productos que 

contengan monómero de metacrilato de metilo (MMA) en 

los establecimientos autorizados por la Junta. La 

Administración de Alimentos y Medicamentos ha llegado a 

la conclusión de que el metacrilato de metilo líquido es una 

sustancia venenosa y nociva que no debe utilizarse en 

preparados para uñas. 

El MMA puede encontrarse en los productos utilizados 

para mejorar las uñas postizas  El uso de MMA puede 

hacer que la uña postiza se adhiera tan fuertemente al 

lecho ungueal natural que puede hacer que éste se 

desprenda bajo una presión extrema. Los titulares de 

licencias y los clientes podrían tener una reacción 

alérgica grave a los productos que contienen esta 

sustancia química y existe la posibilidad de que se 

produzcan infecciones peligrosas en las uñas como 

consecuencia de las rupturas de la uña natural. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Los titulares de licencias deben prestar atención a los 

productos que compran y utilizan, y los clientes deben ser 

conscientes de los productos que se utilizan en ellos. 
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Alcance de lo que se debe  

y no se debe hacer Recordatorio

Los manicuristas tienen licencia para cortar, pulir, colorear, 

teñir, limpiar, hacer la manicura o la pedicura de las uñas 

de cualquier persona o masajear, limpiar o embellecer 

desde el codo hasta la punta de los dedos o desde la 

rodilla hasta los dedos de los pies de cualquier persona. A 

continuación encontrará un útil cuadro en el que se 

enumeran algunos de los servicios más comunes que 

suelen asociarse a las manicuristas. 

 

SERVICIOS DE MANICURA EN EL CAMPO DE UN MANICURISTA PROHIBIDO/FUERA DEL CAMPO 

Aplicación de Uñas Postizas (líquido, 

gel, polvo, puntas) 
 

X 
 

Masaje de Pies y Tobillos X  

Masaje de Manos y Brazos X  

Manicura X  

Restauración de Uñas X  

Tratamiento de Cera con Parafina X  

Pedicura X  

Remoción de callosidades con una 

herramienta de corte con filo 
 X 

Afeitado de callosidades con una 

Herramienta similar a un Rallador 
 X 

Tratamiento para Uñas Encarnadas  X 

Tratamiento para Hongos en las 
Uñas 

 X 

Recuerde: Aunque otros servicios como la depilación facial suelen realizarse en salones que ofrecen servicios de 

uñas, la depilación con cera sólo puede ser realizada por un cosmetólogo o esteticista titulado. 

Busque la licencia cuando visite una tienda, salón, estudio 

o spa que ofrezca servicios de barbería, cosmetología o 

electrología. La licencia del establecimiento debe estar 

expuesta de forma visible en el área de recepción. Aunque 

no es obligatorio que esté enmarcado, toda la información 

debe ser visible, por lo que no debe doblarse, cortarse ni 

alterarse de ninguna manera. Puede visitar el sitio web de 

la Junta y hacer clic en "Búsqueda de Licencias" en 

"Páginas Populares" para verificar una licencia. 

También debería encontrar el cartel Mensaje al 

Consumidor en el área de recepción. De este modo, los 

consumidores disponen de información importante sobre 

cómo presentar una denuncia y dónde acceder a las leyes 

y regulaciones de la Junta. 

A modo de recordatorio, la Junta tramita las denuncias 

relativas a negligencia grave y/o incompetencia; 

condiciones insalubres en establecimientos y escuelas de 

barbería, cosmetología y electrología; práctica sin licencia 

de la barbería, cosmetología y electrología; y 

tergiversación/publicidad falsa de servicios. 

Todas las denuncias deben presentarse a la Junta por 

escrito. Visite https://barbercosmo.ca.gov/ 

enforcement/complaint.shtml para obtener más 

información sobre el proceso de denuncias de los 

consumidores. 
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Consejos para Propietarios de Establecimientos 
La Junta recibe a menudo denuncias de personas 
frustradas propietarios preguntando qué pueden hacer con 
los titulares de licencias que "no siguen las reglas". He 
aquí algunos consejos útiles: 

• Celebre reuniones periódicas del equipo para 

que todo el mundo esté de acuerdo con las 

expectativas y los estándares. De este modo, el 

equipo tiene la oportunidad de conectar entre sí, 

fortalecer la moral y centrarse en las metas del salón. 

Proporcione a todo el personal la hoja de trabajo de 

Autoinspección de la Junta disponible 

 

Los elogios y las gratificaciones pueden 

llegar muy lejos. Ofrecerse a comprar café 

para el equipo o felicitar a un miembro del 

equipo por el aumento de sus ventas de 

productos puede hacer que las personas se 

sientan apreciadas. 

No tenga temor de corregir la conducta. 

Usted dirige un negocio, así que si hay 

personas que roban suministros, no respetan las 

normativas de salud y seguridad o se pelean con 

los demás, puede que no merezca la pena 

mantenerlas en su establecimiento. 

Consulte periódicamente el sitio web de la 

Junta para estar al día o actualizar sus 

conocimientos sobre las leyes y 

reglamentos. No se fíe de los rumores del 

sector para informarse. 
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Calendario de las Próximas Reuniones de la Junta ¿TieneUnMinuto? 
 

• 6 de mayo—Sur de California 

• 12 de agosto—Sacramento 

• 4 de noviembre—Sur de California 

 

La Junta insta al público a asistir a estas reuniones 

siempre que sea posible. Antes de cada votación de la 

Junta, el público tiene la oportunidad de hacer 

comentarios, y también hay un periodo de comentarios 

públicos para asuntos que no figuran en la agenda de la 

reunión. Los miembros de público pueden 

 

plantear asuntos que les parezcan importantes o que 

deseen que sean abordados por la Junta. Tenga en cuenta 

que, aunque la Junta escuchará sus inquietudes durante 

los periodos de comentarios públicos, la Junta tiene 

legalmente prohibido debatir asuntos o tomar medidas si el 

asunto no figura en la agenda. 

No deje de visitar la página web de las Reuniones de la 

Junta Directiva para obtener más información en 

https://barbercosmo.ca.gov/about_ 

us/meetings/index.shtml. 

El Investigador Especial de la Junta, 

Christian Gutiérrez, apareció en dos 

vídeos producidos por la Agencia de 

Operaciones Gubernamentales. Haga 

clic en los enlaces para verlo en 

español o en inglés. 
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en https:1/barbercosmo.ca.gov/forrns pubs/ 
publications/index.shtml. También puede 
aprovechar este tiempo para impartir clases de 
capacitación para que los titulares de licencias 
puedan perfeccionar sus conocimientos. 

• 

• 
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Consejos para Propietarios de Establecimientos 
La Junta recibe a menudo denuncias de personas 
frustradas propietarios preguntando qué pueden hacer con 
los titulares de licencias que "no siguen las reglas". He 
aquí algunos consejos útiles: 

• Celebre reuniones periódicas del equipo para 

que todo el mundo esté de acuerdo con las 
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Los elogios y las gratificaciones pueden 

llegar muy lejos. Ofrecerse a comprar café 

para el equipo o felicitar a un miembro del 

equipo por el aumento de sus ventas de 

productos puede hacer que las personas se 

sientan apreciadas. 

No tenga temor de corregir la conducta. 

Usted dirige un negocio, así que si hay 

personas que roban suministros, no respetan las 

normativas de salud y seguridad o se pelean con 

los demás, puede que no merezca la pena 

mantenerlas en su establecimiento. 

Consulte periódicamente el sitio web de la 

Junta para estar al día o actualizar sus 

conocimientos sobre las leyes y 

reglamentos. No se fíe de los rumores del 

sector para informarse. 
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¿Ha cambiado de domicilio 
recientemente? 

Es importante que la Junta disponga de 

direcciones exactas en caso de que necesite 

ponerse en contacto con sus titulares de 

licencias o solicitantes. 

La Oficina de Correos no reenvía el correo 

gubernamental. Recuerde actualizar su dirección 

domiciliaria a través de BREEZE. Los titulares de 

licencias están obligados por ley a notificar a la 

Junta en un plazo de 30 días si cambian su 

dirección de registro. 

¿Está interesado en Iniciar su 
Carrera Estatal? 

Visite la página web de Oportunidades de 

Empleo de la Junta en 

www.barbercosmo.ca.gov (haga clic en la 

pestaña " Sobre Nosotros " y elija " 

Oportunidades de Empleo ") para ver los 

anuncios de empleo actuales e información sobre 

cómo presentar su candidatura. 

Los beneficios incluyen: 

• Oportunidades de ascenso profesional. 

•  Excelente jubilación estatal y planes médicos 

y dentales. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Estacionamiento gratuito y acceso al 

transporte público. 

•  Horario laboral de 8:00 a.m. a 

5:00 p.m. De lunes a viernes, 

fines de semana libres y 

vacaciones pagadas. 

• Opciones de teletrabajo híbrido disponibles. 

¡Suscríbase a la lista de correo 
electrónico de la Junta para recibir 
información actualizada sobre 
reglamentos, reuniones de la Junta, 
boletines importantes y mucho más! 

https://www.dca.ca.gov/webapps/barber/ 

subscribe_email.php 

¿Ha cambiado de domicilio 
recientemente? 

Es importante que la Junta disponga de 

direcciones exactas en caso de que necesite 

ponerse en contacto con sus titulares de 

licencias o solicitantes. 

La oficina de correos no reenvía el correo 

gubernamental. Recuerde actualizar su dirección 

domiciliaria a través de BREEZE. Los titulares de 

licencias están obligados por ley a notificar a la 

Junta en un plazo de 30 días si cambian su 

dirección de registro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Tiene alguna pregunta? 

¡Consulte la página de Preguntas Frecuentes 

en www.barbercosmo.ca.gov para obtener 

respuestas a sus preguntas! 

Contáctenos 

• Los solicitantes, titulares de licencias y 

miembros del público pueden llamar al (800) 

952-5210 o enviar un correo electrónico a 

barbercosmo@dca.ca.gov si tienen 

preguntas que no se responden en nuestra 

página de Preguntas Frecuentes. 

• Los propietarios y administradores de 

escuelas pueden enviar un correo 
electrónico a 
BBC.Schools@dca.ca.gov. 

• Los patrocinadores del aprendizaje 
pueden enviar un correo electrónico a 
BBC.Apprentice@dca.ca.gov. 
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