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 مدیر
 اداره امور مشتریان

 راھنمای انجام خدمات مراقبت فردی در فضای باز موضوع
 

I. مقدمھ 
 

در کالیفرنیا وضعیت اضطراری اعلام کرد.  از آن  COVID-19، گوین نیوسام برای مقابلھ با 2020مارس  4در تاریخ 
در میان جمعیت، مسئول بھداشت عمومی ایالت دستوراتی در  COVID-19زمان تا کنون، برای جلوگیری از گسترش 

 اغل بوده است.سرتاسر ایالت صادر نموده است کھ نیازمند تعطیلی برخی از مش
 

موجود در فھرست ھای صادر شده است، از کانتی 2020جولای  13در جدیدترین بخشنامھ بھداشت عمومی کھ در تاریخ 
بیشتری ازجملھ آرایش و ھای زیر سقف در بخشھای ) درخواست شده تا فعالیتState Monitoringنظارت ایالتی (

توان می کم است، تحت شرایط مشخصی COVID-19در جایی کھ خطر انتقال کند می زیبایی تعطیل شود. این بخشنامھ قید
 فعالیت را در فضای باز ادامھ داد.

 
راھنمایی زیر خدماتی کھ ممکن است بتوان در فضای باز ارائھ نمود، استانداردھای بھداشتی و ایمنی مربوط بھ استفاده از 

 کند.می دمات در فضای باز استفاده شوند را مشخصھایی کھ ممکن است برای ارائھ خفضاھای باز، و مکان
 

II. توان خدمات را ارائھ نمودمی ھایی در فضای باز کھمکان 
 

بھداشت عمومی ایالت، در ھای انجام شود کھ مطابق با بخشنامھ مجازخدمات مجاز فقط باید در محلی بیرون از مرکز 
 قرار داشتھ باشد. مجازمجاورت آن موسسھ 

 
 )1( کھ نمود ارائھ باز فضاھای در توانمی را مجاز خدمات ھستند، مجاز زمرک مجاورت در کھ بیرونی فضاھای بر علاوه
 مجوز دارنده كنترل تحت و امن )3( و ھستند؛ مجوز دارنده دسترس در کاملا )2( ھستند؛ مجاز موسسھ بھ نزدیک بسیار

 بھ: نامحدود اما از عبارتند مجاز باز فضاھای این از ھایینمونھ ھستند.
 

 و مجاز؛ موسسھ گرفتن قرار محل پارکینگ محوطھ •
 دسترسی آنھا بھ افراد سایر خدمات، ارائھ زمان در کھ مجاز موسسھ بھ نزدیک کاملاً  معبرھای سایر و ھاروپیاده •

 داشت. نخواھند
 

 شود:می پیشنھاد خدمات این ارائھ برای کھ دیگری باز فضای ھر
 

 کرد؛ ضدعفونی و تمیز را پرسنل حفاظتی تجھیزات و ابزار بتوان تا باشد مجاز فرد دسترس در کاملاً  باید •

 
 دفتر اجرایی  

  1625 North Market Blvd., Suite S-308, Sacramento, CA 95834 
 www.dca.ca.gov8613  |  -8200  F (916) 574-P (916) 574   

 گوین نیوسام، فرماندار ●آژآنس کسب و کارھا، خدمات مشتریان و مسکن 
 

http://www.dca.ca.gov/
http://www.dca.ca.gov/
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 باید دارای تھویھ و جریان ھوا ھمانند فضای باز باشد؛ و   •
 نباید محصور باشد یا بیش از یک سمت آن بستھ باشد وگرنھ ھوا بھ صورت نرمال در جریان نخواھد بود. •

 
III.   باز فضایخدمات مجاز در 

 
بستھ باشد. تمام خدمات آرایش و مراکز آرایش و زیبایی نباید خدماتی را ارائھ نمایند کھ مستلزم ورود مشتری بھ فضای 

 توان در فضای باز ارائھ نمود:می زیبایی بھ غیر از موارد زیر را
 

تمام خدمات مو وابستھ بھ مواد شیمیایی ازجملھ فر دائم، ریلکسینگ، سفیدشویی، مش، رنگ کردن و صاف  •
 کردن؛

 
 شامپو زدن؛ و  •

 
 الکترولیز.  •

توان در فضای باز نمی ارائھ نمود. خدمات وابستھ بھ مواد شیمیایی و شامپو زدن راتوان در فضای باز نمی این خدمات را
توان تضمین نمود. علاوه بر این، الکترولیز یک روش تھاجمی نمی ارائھ نمود زیرا زھکشی کافی و دفع مناسب زبالھ را

 و تحت کنترل انجام شود.  شود و فقط باید در محیط سربستھ می است کھ شامل سوراخ کردن پوست و خروج خون
 

IV. استانداردھای بھداشتی و ایمنی مربوط بھ فضای باز 
 

اداره بھداشت عمومی کالیفرنیا را رعایت نمایند. خدمات ارائھ شده ھای و دستورالعملھا مجوز باید تمام راھنماییدارندگان 
ازجملھ اما نامحدود بھ مقررات محلی مربوط بھ  بیرون از محیط موسسھ مجاز باید منطبق با تمام قوانین مربوط بھ آن باشد

در  Cal/OSHAکاربری زمین و الزامات مربوط بھ مجوز، الزامات مربوط بھ دسترسی فدرال و ایالتی، استاندارھای 
 رابطھ با پیشگیری از گرمازدگی.

 
کنند نیز باید در می عموماً رعایتھا علاوه بر این، استانداردھای سلامت و ایمنی کھ پرسنل دارای مجوز در موسسھ 

کنند باید از می فضاھای باز رعایت شوند. بر این اساس، موسسات و افراد دارای مجوز کھ ار فضاھای باز استفاده
 استانداردھای زیر پیروی کنند:

 
 وط بھ استفاده از فضاھای باز برای مشاغل و کسب و کارھا:استانداردھای مرب

 
: ھمیشھ یک فرد دارای مجوز بھ غیر از کارآموز مطابق با این فصل باید در محل موسسھ حضور 7348§  •

 داشتھ باشد.
: ھر فرد، موسسھ یا شرکتی کھ برای ارائھ خدماتی کھ نیازمند مجوز ھستند، افراد فاقد مجوز مربوطھ 7349§  •

دھد خلاف قانون عمل کرده است، البتھ ھمانطور کھ در برا استخدام یا بھ کار گیری نماید یا بھ آنھا اجازه کار 
 ند از کارآموز بیرونی استفاده نماید.توامی شرح داده شده است، یک موسسھ مجاز 7395.2یا  7395.1

 
 ، استانداردھای مربوط بھ استفاده از فضاھای باز:9، بخش 16مقررات ایالت کالیفرنیا، عنوان 

 
 تجھیزات و مواد را نگھداری کند. مقدار : موسسھ باید کمترین978§  •
 : تمام وسایل غیربرقی باید قبل از استفاده ضدعفونی شوند.  979§  •
 مام وسایل برقی باید قبل از استفاده ضدعفونی شوند.: ت980§  •
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 شستشوی پا باید بعد از ھر مشتری ضدعفونی شوند.ھای : تمام لگن980.3§   •
 شستشوی پا باید بعد از ھر مشتری تمیز شوند.ھای شود، تمام لگنمی : ھنگامی کھ از لاینر استفاده980.4§   •
•   §981(a) : ضدعفونی کردن نباشند را باید بعد از استفاده دور انداخت.تمام وسایلی کھ قابل 
•  § 984(a) :ای نباید بھ پرسنل مجاز مبتلا بھ عفونت یا آلودگی انگلی اجازه دھد تا بھ مشتریان ھیچ موسسھ

 ارائھ نماید. اتخدم
•   §984(b)لودگی انگلی خدمتی نباید بھ پرسنل اجازه دھد تا بھ یک مشتری مبتلا بھ عفونت یا آای یچ موسسھ: ھ

 ارائھ نماید.
  : بھ منظور پیشگیری از ایجاد تماس با پوست مشتری باید از نوار گردن یا حولھ استفاده نمود. 985§   •
 گردن یا ناخن باید قبل از استفاده تمیز شوند.ھای : تمام برس986§  •
 محلی تمیز و سرپوشیده نگھداری شوند.باید بھ نحو مناسب شستھ و در ھا و حولھھا : تمام پارچھ987§   •
•  §988(a) :تمیز و دربستھ ھای و سایر مواد آرایشی باید در ظرفھا ھا، ژلھا، واکستمام مایعات، کرم

  نگھداری شوند. 
•  §988(b) :باید دارای برچسب نشان دھنده محتویات خود باشند.ھا و ظرفھا تمام بطری 
• §988(c): از بطری یا ظرف آن خارج  یک ماده آرایشی نیاز است، باید آن مقدار را وقتی تنھا بھ مقداری از

 نمود.
آن را تأیید نکرده است یا دارای متاکریلات مونومر و یا  FDAنباید از محصولی کھ ای : ھیچ موسسھ989§  •

 متیلن کلرید است استفاده کند.
حولھ تمیز یا حولھ کاغذی پوشیده شوند.  پس از ھر قرار گرفتن سر باید با ھای یا محلھا : تمام صندلی990§   •

 بار استفاده از میز پیرایش باید روی آن را با رومیزی کاغذی، حولھ تمیز یا ملحفھ تمیز پوشاند.
 : ھیچ فرد دارای مجوزی نباید اقدامات تھاجمی انجام دھد.991§   •
برداشت ھای گیرد. استفاده از تکنیک : لایھ برداری از پوست باید روی بالاترین لایھ پوست صورت992§  •

 پوست مجاز نیست.
ای باشد.  در ھیچ موسسھنمی مجاز بھ استفاده از ابزاھای دارای تیغھ برای برداشتن پینھای : ھیچ موسسھ993§  •

 نباید ابزاری شبیھ بھ سوزن برای تخلیھ وجود داشتھ باشد.
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